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5. SLP

• Student Learning Profile 學生學習概覽

• 學生基本資料

• 校內學科成績

• 其他學習經歷

• 校內獎項及成就

• 校外獎項、成就及參與 (保持証明文件)

• 學生的自述
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SLP – 學生自述

對象：

• 本地大學／大專院校的教授

• 外地大學升學的教授

• 將來僱主

• > 用自己的方法向教授和僱主講自己的故事
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SLP – 學生自述 – 注意

• X 介紹自己：e.g.我是陳小明 / 我今年… / 
我住... / 我家有…

• X 只自吹自擂：e.g.我是一個好的領導者。

• 宜以「證據」輔助說明：e.g.作為學生會主
席，中五學年我帶領幹士們舉行了aa、bb、
cc等活動，我學習到……

• X EE哦哦、重重複複硬塞字數

• 宜言簡意深

• X 輕佻：e.g.大家好 / 喂 / 你，認識我嗎？
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SLP – 學生自述 – 注意

• X 妄自菲薄：e.g. 我沒有特別興趣

• 用字圓潤：e.g. 我喜歡說話

>我是一個健談的人，…
>我喜歡與不同類別的人
相處 / 溝通，因為…

• X 太個人化：e.g. 我愛自由，不喜歡約束

• 宜簡介個人特質及升學方向

• 宜用「主動語」
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SLP – 學生自述 – 注意
段落結構：

開首段：介紹自己，簡介個人特質及升學 / 就業方向

正文：i. 介紹自己的特質
(一) ii. 提出證據 (名稱、具體、崗位、內容、數據、

真確、配合自己特質、配合志向)
iii. 反思 (深度)

正文(二) 

正文(三) 

總結段：重申個人特質，提出升學 / 就業方向
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SLP – 學生自述 – 注意

• 「範文」只為參考，而非抄考

• 宜有個人特色

• 小心校對
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SLP – 學生自述 – 注意

格式要求：

• 用「WORD」做

• 可「中」/ can be「English」

• 新細明體 / Times New Roman

• 中文：800 – 1600字

• English：500 – 1000字

• 左右對齊

• 字型大小：12
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SLP – 學生自述 – 注意

如用中文：

• X 「 , 」、「 . 」、「 ! 」、「?」

• 宜「，」、「。」、「！」、「？」

zb2         zd1         zj2          zi2
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SLP – 學生自述 – 注意

• 全部同學必須做

• 暑假做

• 暑假期間Email / 開學交予相關語文科老師
批改
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